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Procedura di somministrazione: Si invita il Soggetto ad imitare le azioni compiute dall’esaminatore. 
Le condizioni possibili sono due: Visiva, in cui i soggetti devono imitare lo stesso movimento eseguito 
dall’esaminatore posto di fronte a lui, Propriocettiva, l’esaminatore esegue il gesto muovendo il corpo 
del soggetto che deve stare in osservazione passiva e subito dopo ripetere il movimento. Quando il 
soggetto compie un errore l’esaminatore ripete il movimento, fino ad un massimo di 3 volte. 
 
I movimenti di Ricerca nello spazio richiedono anche il movimento di braccio e mano, tuttavia occorre 
tenere conto solamente del movimento del tronco nell’assegnare i punteggi. Per analizzare i movimenti 
del tronco più in dettaglio, il punteggio non viene limitato all’accuratezza dell’esecuzione del movimento 
ma viene considerata la qualità generale del gesto classificando la performance di ogni singolo segmento 
motorio. 
 
PUNTEGGIO: viene dato 1 punto per ogni imitazione corretta del soggetto entro le 3 ripetizioni possibili. 
Viene anche segnato il numero di esposizioni necessarie da parte dell’esaminatore e conteggiate quelle 
oltre la prima. 
 
 
 

Riepilogo Punteggi: 

  P.G.   

 Totale Punteggio nella Condizione Visiva  /21  

     

 Totale Punteggio nella Condizione Propriocettiva  /21  

     

 Ripetizioni (n di esposizioni oltre la prima) in C. Visiva  /42  

     

 Ripetizioni (n di esposizioni oltre la prima) in C. Propriocettiva  /42  

     

 
 
NOTE: 

Analisi degli Errori del soggetto:  
o Errori Posturali 

- Cifosi dorsale 
- Errore del movimento 
- Esecuzione asimmetrica 
- Sbilanciamento asimmetrico del peso 
- Supporto del braccio non paretico 
- Supporto della gamba non paretica 
- Movimenti addizionali 

 
 
 
 
o Errori Aprassici 

- Perseverazioni 
- Movimenti superflui 
- Sostituzione di movimenti 
- Aumento del movimento 

 
 
 
 

o Altri Errori 

TEST DI APRASSIA DEL TRONCO 
 Versione di Spinazzola et al. (2003) 
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 MOVIMENTI SENZA SIGNIFICATO (ML)  Risp. sogg. 
N. 

presentaz. 
P.G. 

1 Flessione del collo in avanti    

2 Flessione del collo verso sinistra    

3 Estensione del collo in avanti    

4 Rotazione del tronco verso destra    

5 Tronco flesso in avanti    

6 Flessione del collo verso destra    

7 Flessione del tronco verso sinsitra    

8 Estensione del tronco in avanti    

9 Collo ruotato verso destra    

10 Rotazione del tronco verso sinistra    

11 Rotazione del collo verso sinistra    

12 Flessione del tronco verso destra    

 TOTALE MOVIMENTI SENZA SIGNIFICATO (ML)  /24 /12 

     

 MOVIMENTI DI RICERCA NELLO SPAZIO (R)  Risp. sogg.  P.G. 

13 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio ipsilaterale alla lesione, alla distanza di utilizzo 
della mano non danneggiata 

   

14 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio controlaterale alla lesione, alla distanza di 
utilizzo della mano non danneggiata 

   

15 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio ipsilaterale alla lesione, a circa 15 cm oltre la 
distanza di utilizzo della mano non danneggiata 

   

16 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio controlaterale alla lesione, a circa 15 cm oltre 
la distanza di utilizzo della mano non danneggiata 

   

 TOTALE MOVIMENTI DI RICERCA NELLO SPAZIO (R)  /8 /4 

     

 MOVIMENTI SIGNIFICATIVI (MF)  Risp. sogg.  P.G. 

17 Muovere la testa per fare cenno di “Si” – due volte    

18 Fare un inchino    

19 Scuotere la testa per far cenno di “No”    

20 Scrollare le spalle    

21 Mettersi sull’attenti (da seduto)    

 TOTALE MOVIMENTI A SIGNIFICATO SIMBOLICO (S)  /10 /5 

     

 TOTALE APRASSIA DEL TRONCO – C. VISIVA  /42 /21 

 

CONDIZIONE VISIVA 
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 MOVIMENTI SENZA SIGNIFICATO (ML)  Risp. sogg. 
N. 

presentaz. 
P.G. 

1 Flessione del collo in avanti    

2 Flessione del collo verso sinistra    

3 Estensione del collo in avanti    

4 Rotazione del tronco verso destra    

5 Tronco flesso in avanti    

6 Flessione del collo verso destra    

7 Flessione del tronco verso sinsitra    

8 Estensione del tronco in avanti    

9 Collo ruotato verso destra    

10 Rotazione del tronco verso sinistra    

11 Rotazione del collo verso sinistra    

12 Flessione del tronco verso destra    

 TOTALE MOVIMENTI SENZA SIGNIFICATO (ML)  /24 /12 

     

 MOVIMENTI DI RICERCA NELLO SPAZIO (R)  Risp. sogg.  P.G. 

13 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio ipsilaterale alla lesione, alla distanza di utilizzo 
della mano non danneggiata 

   

14 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio controlaterale alla lesione, alla distanza di 
utilizzo della mano non danneggiata 

   

15 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio ipsilaterale alla lesione, a circa 15 cm oltre la 
distanza di utilizzo della mano non danneggiata 

   

16 

Afferrare un piccolo cilindro di legno posto a 45° nello 
spazio controlaterale alla lesione, a circa 15 cm oltre 
la distanza di utilizzo della mano non danneggiata 

   

 TOTALE MOVIMENTI DI RICERCA NELLO SPAZIO (R)  /8 /4 

     

 MOVIMENTI SIGNIFICATIVI (MF)  Risp. sogg.  P.G. 

17 Muovere la testa per fare cenno di “Si” – due volte    

18 Fare un inchino    

19 Scuotere la testa per far cenno di “No”    

20 Scrollare le spalle    

21 Mettersi sull’attenti (da seduto)    

 TOTALE MOVIMENTI A SIGNIFICATO SIMBOLICO (S)  /10 /5 

     

 TOTALE APRASSIA DEL TRONCO – C. VISIVA  /42 /21 

 
 

CONDIZIONE PROPRIOCETTIVA 


