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Il test può essere somministrato sia da solo che come parte della valutazione complessiva del soggetto. Il tempo complessivo di 
somministrazione è di circa 25 minuti. E' bene osservare il comportamento del soggetto durante l'intera prova e interpretare il 
significato di eventuali errori (alcuni errori sono causati da semplice disattenzione).  
Istruzioni: Si informa l'esaminato che la prova che ora dovrà affrontare è particolarmente difficoltosa per chi ha problemi di 
memoria, poiché scopo del test è la memorizzazione di numeri di cinque cifre e pertanto occorre mantenere un'elevata 
concentrazione. 
SET A: l'esaminatore  dice al soggetto che ora dovrà osservare un numero di cinque cifre per 5 sec.  Successivamente il numero 
verrà coperto con un cartoncino per 5 sec., dopodiché gli verranno mostrati due numeri, uno dei quali, corrisponde a quello 
osservato. Compito del soggetto è indicare il numero  giusto. Si prosegue per tutta la durata del SET (24 stimoli). 
SET B: si dice al soggetto che è stato molto bravo e che la prima parte del test è andata molto bene.  Ora il tempo di intervallo in cui 
il numero viene tenuto coperto  diventa di 10 sec. Si prosegue per tutta la durata del SET (24 stimoli). 
SET C: ci si complimenta di nuovo con il soggetto e gli si dice che poiché la sua prestazione è stata più che soddisfacente, si 
aumenta ulteriormente il tempo di intervallo a 15 sec. Si prosegue per tutta la durata del SET (24 stimoli). 
Con risposte date completamente a caso c’è la probabilità del 50% di risposte corrette, si ipotizza pertanto che se la quantità di 
risposte esatte è inferiore vi sia una intenzionalità nell’errore non spiegabile in altro modo che con malingering. 
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PUNTEGGIO GREZZO (MAX 72 PUNTI) /72  
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