CDT - TEST DELL'OROLOGIO
vers. di Freedman et al., 1994 — Taratura ital@gir@affarra et al., 2011

Questo test € particolarmente utile nel valutaralidita prassiche di costruzione dell’oggettoaleilita di rappresentazione mentale
che consentono al paziente di recuperare mentaknéimmagine corretta dell’'orologio e le abilita dpianificazione della
disposizione dei numeri nel quadrante. Inoltreratérso la richiesta di inserire le lancette chgysano un determinato orario, si
valuta anche la presenza della capacita logicacsi#inte la segnalazione del tempo attraverso laga.

Si susseguono 3 condizioni:

1) Disegno Libero (FD) viene dato un foglio bianco, istruzioni: “Disegnin orologio in tutti i suoi elementi e posizioasi |
lancette in modo da indicare le ore 6 e 45".

2) Orologio Pre-Disegnato (PD)viene un foglio con il quadrante dell’'orologio agidisegnato, istruzioni: “Completi
I'orologio inserendo le ore e le lancette alle @e 5”.

3) Orologio Disegnato dal’Esaminatore (ED)vengono forniti 3 fogli con quadranti di orologioompleti di numeri,
istruzioni: “Completi I'orologio mettendo le lancetigli orari che le dico io ... [8 e 20 al primo, £110 al secondo, 3 in
punto al terzo]”".

Si deve evitare che il paziente guardi il propriologio

Il PUNTEGGIO viene assegnato in base alle seguenti indicazioni:

Disegno Libero (FD) e Orologio Pre-Disegnato (PD)
Contorno (2 item) — solo Disegno Libero (FD):
¢ 1 punto se il contorno € completo o comungue accettabile (forma chiusa), O punti se il contorno € deforme o non
accettabile
¢ 1 punto se le dimensioni del contorno non sono troppo piccole né troppo grandi, O punti se il contorno &
eccessivamente grande/piccolo o se ci sono perseverazioni grafiche o con parti sovrapposte
Numeri (6 item):
¢ 1 punto se sono presenti tutti e solo i numerida 1 a 12, altrimenti O punti
« 1 punto se i numeri sono stati scritti in forma araba, altrimenti 0 punti
¢ 1 punto se i numeri sono stati scritti nell’ordine corretto, altrimenti O punti
¢ 1 punto se non viene ruotato il foglio mentre vengono scritti i numeri, altrimenti O
< 1 punto se i numeri sono posti nella posizione corretta, altrimenti O punti
« 1 punto se i numeri sono posti tutti allinterno del contorno, altrimenti O punti
Lancette (6 item):
« 1 punto se vengono disegnate 2 lancette, altrimenti O punti
« 1 punto se viene indicata in qualche modo l'ora giusta (il numero corrispondente all’'ora target & segnalata in
qualche modo), altrimenti O punti
« 1 punto se vengono indicati in qualche modo i minuti giusti (il numero corrispondente ai minuti target &
segnalata in qualche modo), altrimenti O punti
¢ 1 punto se la lancetta dei minuti & piu lunga di quella delle ore, altrimenti O punti
¢ 1 punto se non vengono messi segni superflui, altrimenti O punti
« 1 punto se le lancette si uniscono al centro 0 comunque sono prossime al centro (entro 12 mm), altrimenti O
punti
Centro (1 item):
« 1 punto se il centro & chiaramente presente (segnato con un punto o comunque inferibile dalla posizione delle
lancette), altrimenti o punti

Orologio Disegnato dallEsaminatore (ED)
Lancette (8 item):
« 1 punto se vengono disegnate 2 lancette, altrimenti O punti
¢ 1 punto se viene indicata in qualche modo I'ora giusta (il numero corrispondente all’'ora target & segnalata in
gualche modo), altrimenti O punti
¢ 1 punto se vengono indicati in qualche modo i minuti giusti (il numero corrispondente ai minuti target &
segnalata in qualche modo), altrimenti O punti
¢ 1 punto se la lancetta dei minuti & piu lunga di quella delle ore, altrimenti O punti
« 1 punto se la lancetta delle ore € indirizzata verso I'ora corretta, altrimenti O punti
¢ 1 punto se la lancetta dei minuti & indirizzata verso i minuti corretti, altrimenti O punti
¢ 1 punto se non vengono messi segni superflui, altrimenti O punti
« 1 punto se le lancette si uniscono al centro 0 comunque sono prossime al centro (entro 12 mm), altrimenti O
punti
Centro (3 item):
« 1 punto se il centro & chiaramente presente (segnato con un punto o comunque inferibile dalla posizione delle
lancette), altrimenti o punti
« 1 punto se il centro si trova sull’asse verticale (12-6), altrimenti O punti
« 1 punto se il centro si trova sull’asse orizzontale (3-9), altrimenti O punti

Infine si calcola il punteggio totale (CDT) =» somma degli altri 3 punteggi (FD+PD+ED)

CORREZIONI : si correggono i PG dPD, ED e CDT totale ma nornFD
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PRESTAZIONI DEL PAZIENTE:

1. Disegno 2. O.mIogio 3.0rologio Dis. dal’Esaminatore (ED)
Libero (FD) Pre-Disegnato
(PD) 3.1 3.2 3.3
Contorno 12
Numeri /16 /16
Lancette /16 /16 /18 18 /18
Centro 11 11 /13 13 /13
Totali PG /15 /13 /133 /61
PC - /13 /133 /61
PE
Valori Norm. 27,57 2 6,55 2 24,50 242,17
OSSERVAZIONI:
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1. Disegno Libero (FD)



2. Orologio Pre-Disegnato (PD)



3.1 Orologio disegnato dal’Esaminatore (ED)




3.2 Orologio disegnato dal’Esaminatore (ED)




3.3 Orologio disegnato dal’Esaminatore (ED)




