
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sulla scala analogica M.VAS (posta qui sopra) far segnare dal paziente (con una crocetta) il grado di memoria che ritiene di avere. 
Effettuare le 10 domande previste dalla scala (nella tabella qui sotto) segnando le risposte del paziente e gli eventuali errori. 
 

 risposta errore 

1. Qual è la data di oggi?   

2. Che giorno della settimana è?   

3. Dove siamo ora?   

4. Qual è il suo indirizzo?   

5. Quanti anni ha?   

6. Quando è nato/a?   

7. Come si chiama il papa?   

8. come si chiama il Presidente della 
Repubblica? 

  

9. Come si chiamava il Presidente della 
Repubblica?  

  

10. Contare all’indietro di tre in tre da 20 
fino a 2 

  

Totale Errori  
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0-3 Soggetto Normale 
Paziente con disturbi di 
memoria di tipo 
psicogeno (es. depressione) 
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4-10 
Paziente con disturbi 
cognitivi (il paziente non 
percepisce il suo stato anomalo) 

Paziente con disturbi 
cognitivi (il paziente 
percepisce il suo stato anomalo) 
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