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Istruzioni per la parte A: “Sul foglio sono stampati 25 numeri in ordine sparso e devono 
essere uniti nella sequenza corretta con una matita”.  

Istruzioni per la parte B: “Sul foglio sono stampati 13 numeri e le lettere dalla A alla N in 
ordine sparso e devono essere uniti nella sequenza corretta alternando 
un numero ad una lettera”. 

Istruzioni per la parte G: “Sul foglio sono stampati i numeri dall’1 all’8 entro 3 figure, il 
quadrato, il cerchio e la croce, lei deve unire in sequenza tutti i numeri 
in ordine crescente nell’ordine fisso quadrato-cerchio-croce”. 

Il soggetto deve eseguire il test il più velocemente possibile. Per accertarsi che il soggetto 
abbia compreso le istruzioni viene fatto eseguire un test di prova.  
Il punteggio consiste nel numero di secondi utilizzati per completare il test. Se il soggetto 
durante l’esecuzione del test commette un errore immediatamente si richiama la sua 
attenzione sull’errore e lo si fa procedere senza interrompere il tempo. Gli errori, in tal modo, 
contano in quanto aumentano il tempo di prestazione. 
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TRAIL MAKING TEST A-B-G 

Versione Parallela 3 
Versione Amodio P. et al. (2002) 
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TMT  B  T: ____________ 
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